Mittagessen vom 28.10.2024 — 03.11.2024

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 44)

Cura Caritas

KW 44 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Gemiisecreme- Gegrillter Hahnchenschenkel Gefilllte Zucchini mit
zéw$61t2%% . Suppe (1,G) mit TeigGwarg_n (A(,((;),G) und TomaFt{er_L Kéges urci I(::Ja)lprika W Zusatzstoffe
10, emuse els un ala 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert (G) y 21 Sﬂ:(l)tﬁ Konservierungs-
Kraftbriihe mit Konigsberger Klopse (A,C) Vegetarische Knusperfrikadelle 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Eiermuscheln mit SchnittlauchsofRe (G) mit Dampfkartoffeln und Wir . '\n’:'i?ee'eschmacks_
29.10.2024 (A,C) Reis (J) und Gemse (G) Gemiise (G) Verstarker
Frisches Obst Frisches Obst . 5= mit Phosphat
wiinschen |6 = geschwirzt
Kartoffelcreme- Rostbratwurst mit Wiener Quarkstrudel (A,C,G) mit ; = gnﬁicgyv;fﬁgs
Mittwoch Suppe (1,G) Butterkartoffeln (G) und Vanillesofe (G) und = mitsubungs-
30.10.2024 Lauchgemiise Kompott L Q'ntff',ﬁg’n;lj{i‘;*gi';"e
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) . (Aspartam)
einen 9 = coffeinhaltig
Kraftbriihe mit Putenrahmgulasch (G) mit Falafelballichen (A,) mit 1? = Czi\;‘lia”:hz':ig
Donnerstag | Sternle (A,C) Teigwaren (A,C,G) und Krautersolde (G) Guten -
31.10.2024 Gemdse (G) Dampfkartoffeln und
Pudding (G) Gemiise (G) .
Pudding (G) Appetit! :ﬂggene:
Pilzcreme- Fischfilet mit Zitronensofe LAllgduer Késespatzle® (A,C,G) B;Krgt,i';ere
Freitag Suppe (1,G) Spinatnudeln (A,C) und mit Réstzwiebeln und C=Eier
01.11.2024 Salat (J) Salat (J) D=Fisch
Geback/A,C,G Geback/A,C,G S
Kraftbrihe mit Tortellini mit Apfelkichle (A,C) mit G=Laktose
Samstag Eierstich (C,G) Hackfleischfiillung (A,C,G) Vanillesole (G) und H=Schalenfrichte
02.11.2024 TomatensoRe und Kompott e
Salat (J) Fruchtjoghurt (G) J=Senf
Fruchtjoghurt (G) K=Sesam
Kraftbriihe mit Pfefferrahmbraten (G) mit Brokkoli- Ecke (A,C,G) mit L=Schwefeldioxid/Sulfit
Sonntag | GrieRki6Rchen Eierknopfle (A,C) und Butterkartoffeln (G) und M=Lupinen
03.11.2024 (A,C) Gemiise (G) Gemiise (G)
Geback/A,C,G Gebéck/A,C,G

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



