Mittagessen vom 04.11.2024 — 10.11.2024

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 45)

Cura Caritas

KW 45 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Brokkolicreme- Paniertes Schweinekotelett Gemuisefrikadelle mit
Montag Suppe (1,G) (A,C) mit Teigwaren (A,C,G) Petersiliensoflie (G) Q Zusatzstoffe
04.11.2024 und Gemiise (G) Dampfkartoffel und Gemuse (G) ”1 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert (G) y 21 Sﬂ:itﬁ Konservierungs-
O
Kraftbriihe mit Kesselfleisch mit Spaghetti ,Napoli“ mit 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Buchstaben Sauerkraut (I,L,2) und Tomatensof3e und Wir . m:ttgeschmacks_
05.11.2024 (A,C) Kartoffelplree (G) Reibkase (G), Salat (J) Verstarker
frisches Obst frisches Obst wiinschen 5= mit Phosphat
6 = geschwarzt
Gemiisecreme- Rahmschnitzel (G) mit Milchreis (G) mit ; = grgicgyvgfﬁgs
Mittwoch Suppe (1,G) Teigwaren (A,C,G) und Zimtzucker und = mi subungs-
06.11.2024 Gemdiise (G) Apfelmus L Q'ntff',ﬁg’n;lj{i‘;*gi';"e
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) . (Aspartam)
einen 9 = coffeinhaltig
Kraftbriihe mit HackfleischspieR mit Gemlise- Reis- Béllchen (A,C) 1? = Cgivr\‘lia”:has':ig
Donnerstag | Eiermuscheln Paprikasofl3e (G), Reis mit Reis und Guten :
07.11.2024 (A,C) und Salat (J) Sweet- ChillisoRe und
Pudding (G Salat (J) .
9(6) Pudding (G) Appetit! :ﬂggfne:
Tomatencreme- Paniertes Fischfilet (A,C) mit Eieromelette (C,G) mit B;K;;‘Iiere
Freitag Suppe Remoulade (C,G) Rahmspinat (J,G) und C=Eier
08.11.2024 Kartoffelsalat (J) Dampfkartoffeln D=Fisch
Geback/A,C,G Geback/A,C,G S
Kraftbriihe mit Herzhafter Linseneintopf Tiroler Apfelstrudel (A,C,G) G=Laktose
Samstag Eierstich mit Speck mit Vanillesoe (G) und H=Schalenfrichte
09.11.2024 (C,G) Kartoffeln und Wienerle Kompott I(Eé’:ﬁgr)ie
Brotchen (A) Fruchtjoghurt (G) J=Senf
Fruchtjoghurt (G) K=Sesam
Kraftbriihe mit Minihaxen in Patros Pfanne mit L=Schwefeldioxid/Sulfit
Sonntag MarkkldRchen BiersoRe mit Kartoffeln und Gemiise M=Lupinen
10.11.2024 (A,C) Kartoffelknddel (A,G) und Patros- Kase (G)

Krautsalat mit Speck
Geback/A,C,G

und Salat (J)
Geback/A,C,G

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



